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         gemäß EG- Öko- Verordnung zertifiziert  

  Öko-Kontrollstellennummer: DE-ÖKO-006 

Speiseplan vom: 11.Dezember 2017 bis 15. Dezember 2017 

Montag                     Dienstag                                                           Mittwoch                Donnerstag             Freitag                     

Spaghetti                            
(BIO-Nudeln) 

Bolognaise                              
dazu frisch geriebener 

Käse a,i,102 

Pilaw mit 
Putenfleisch, Gemüse 

und BIO-Reis 

Kartoffelsuppe mit 
Suppengrün, 

Würstchen und 
BIO-Kartoffeln 

dazu Brot a,g,i,2,3,8,101 

Paniertes 
Seelachsfilet dazu 
Kräutersauce und 
BIO-Kartoffeln                   

a,d,g,i 

Currywurst mit 
Pommes frites                   

„Rot---Weiss“2,3,8,101 

Spaghetti                            
(BIO-Nudeln)  mit 
Cheese-Onionsauce                             

dazu frisch geriebener 
Käse 

Pilaw mit 
Kichererbsen, Gemüse 

und BIO-Reis 

Kartoffelsuppe mit 
Suppengrün und 
BIO-Kartoffeln 

dazu Brot a,g,i 

Panierter Gouda-Käse 
dazu Kräutersauce und 

BIO-Kartoffeln                   
a,g,i 

Vegetarische 
Currywurst mit 
Pommes frites                

„Rot---Weiss“ 14,g,j 

Salat 
vom Buffet1,2,5,a,cj,l 

Salat 
vom Buffet1,2,5,a,cj,l0 

Salat 
vom Buffet1,2,5,a,cj,l0 

Salat 
vom Buffet1,2,5,a,cj,l0 

Salat 
vom Buffet1,2,5,a,cj,l0 

Mandarinen-Quarkspeise 
g Obst Kompott Gebäck a,c,g Eis 1, a,c,f,g 

 Das Küchenteam wünscht Euch allen einen guten Appetit! 


