Schulen und Internat

CONIGIN-LUISE-STIFTUN G e

B/O
nach
EG-Oko-Verordnung

gemiR EG- Oko- Verordnung zertifiziert

Oko-Kontrollstellennummer: DE-OKO-006

Speiseplan vom: 17. September 2018 bis 21. September 2018

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Penne Rigate
BIO-Nudeln dazu
Putengulasch a,i

Bratwurst mit
Gartengemdise und
Kartoffelpiiree

(BIO-Kartoffeln)
g.i.j,101

Gekochte Klopse aus
Rindfleisch mit
Kapernsauce und

BIO-Reis a.cg,i102

Paniertes
Hdhnchenschnitzel
dazu Mangoldgemidise

und BIO-Kartoffeln
a,lé

Vegetarische
Maultaschen dazu
Tomatensauce a,i

Penne Rigate

Pfifferling-Bratling
dazu Gartengemdise

Pilaw mit Kichererbsen,

Paniertes
Sellerieschnitzel mit

Vegetarische

BIO-Nudeln . Gemise und B Maultaschen dazu
all” arrabiata a,i und Kartoffelpiiree BIO-Reis ag.i Mangoldgemiise und Semmelbutter a,i
" | (BIO-Kartoffeln) acg, 9 BIO-Kartoffeln acig '
Salat Salat Salat Salat Salat
vom Buffet vom Buffet 1,25,ac¢i,10 Buffet 1,25,a.i,10 Buffet 1,25aci,j10 Buffet 1,25,a.i,,10
1,2,5,0,i,j,10 om BuTTer 1.25acii. vom buTTer 1.25.aci,, vom BuTTeT 1,25.aci), vom Burftet 1,25.acij,
Mandarinen- Kirsch-Gotterspeise mit

Joghurtdessert g

Obst

Vanillesauce

Gebdck ac,g

EBlﬂﬁﬁg

Speiseplan2018_38.kw

Das Kiichenteam wiinscht Euch allen einen guten Appetit!

Die Liste der deklarierungspflichtigen Zusatzstoffe und allergieauslésenden Lebensmittel ist beim Kiichenleiter einsehbar




