Schulen und Internat /wne .~
KONIGIN-LUISE-STIFTUNG BiO

nac
EG-Oko-Verordnung

gemiR EG- Oko- Verordnung zertifiziert

Oko-Kontrollstellennummer: DE-OKO-006

Speiseplan vom: 5. bis 9. Dezember 2022

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Veqgie Day Veggie Day
P Ri BIO- | Rindfleischbul i S .
NUZZT:) rlr?i(‘]rta(silikum- indf eclr-::\i u;r:r’re Mt | Kartoffelpuffer Kalbsgeschnetzeltes Wirsingeintopf mit
Pesto u;ld geriebenem Por'r'eegerr?tise und (B]{?-ZKOZTOfT(eM) mit Champignons, BIO-Kartoffeln und
mit Zimtzucker . .
IO-R | i
Kéise aca. BIO-Kartoffeln acg ac dazu BIO-Reis ag,i | Kasseler dazu Brot ag.i,16
P Ri IO- isebratli i
enne lggfe (BIO Gemdse r‘g‘r ing mit Kartoffelpuffer ) . Selleriecremesuppe
Nudeln) mit Tomaten- cremigem (BIO-Kartoffeln) gefiillte Paprika
: N . BIO-Kartoffeln und
Pesto und geriebenem Porreegemiise und mit Krduterquark dazu BIO-Reis ag,i Croutinos aai
Kdse, acg.i BIO-Kartoffeln acg acg @91
Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller
125,a,..,.,j.10 125,a,.,.,j,10 125,,.,.,j,10 125,,.,.,j.10 125,a,.,,j,10
Griechischer Joghurt g Obst Apfelmus Gebdcka,c,g Eisdessert 1,a.c.f.g

Das Kiichenteam wiinscht Euch allen einen guten Appetit!

[Speiseplan 22_49.Kw_3] Anderungen aus wichtigem Grund vorbehalten!




